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—— EnR’CHOIX

Méthode de PADEME

1-REDUIRE
LES CONSOMMATIONS ENERGETIQUES

SOBRIETE ENERGETIQUE EFFICACITE ENERGETIQUE
o

2-MUTUALISER
LES BESDHNS ET LES MOYENS DE PRODUCTION ET DE DISTRIBUTION DE CHALEUR

3-0PTIMISER ET PRIORISER
LES RECOURS AUX ENERGIES DE RECUPERATION ET RENOUVELABLES

ENERGIE NON DELOCALISABLE
DEJA EXISTANTE

o ENERGIE NON DELOCALISABLE
A CREER
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—— EnR’CHOIX

Méthode de PADEME

1- REDUIRE
LES CONSOMMATIONS ENERGETIQUES

SOBRIETE ENERGETIQUE EFFICACITE ENERGETIQUE

Limiter les consommations en Diminver les consommations a

changeant les comportements service rendu équivalent
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—— EnR’CHOIX

Méthode de PADEME

2 -MUTUALISER
LES BESOINS ET LES MOYENS DE PRODUCTION ET DE DISTRIBUTION DE CHALEUR

Créer un nouveau réseau de chaleur
: et/ou de froid > 50% EnR&R
sinon  |dentifier les besoins a proximité et leur sinon
complémentarité temporelle en termes de
chaud et de froid

Choisir une
solution EnR&R
collective « pied
d‘immeuble »

Se raccorder a un
réseau de chaleur
et/ou de froid existant
> 50% EnR&R

21.04.26 m 4
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— 2 - Mutualiser

Réseaux de chaleur urbain (RCU) : c’est quoi ?

Source : VIA SEVA

67,0 % 0,107 hyg/kWh
tanx d'énergie content moyen
renouvelable et de CO; ACV

de récupération - (0113 kg/kWhen
EnR&R en 2023)
production
(66,5 % en 2023)

21.04.26 m 5

52 439
batiments
raccordes

(50 065 en 2022)

Chaufferie
Centrale

Réseau
Primaire

Point de
livraison

Réseau
Secondaire

Bouquet énergétique 2024

Charbon
Fiouls 0,8% Autres énergles fossiles

0,7%

Taux
d'EnR&R
67,0%

Autres FnRAR Chaleur fatale -
2,3% industrielle
2,3%
Garanties d'origine
biométhane
1,8% Géothermie

5,4%

<5 Pouget
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— 2 - Mutualiser

La carte des RCU a Dijon et Besancon
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—— EnR’CHOIX

Méthode de PADEME

3-OPTIMISER ET PRIORISER
NERGIESD J SH RENOUVELABLES

LES RECOURS A

ENERGIE NON DELOCALISABLE
DEJA EXISTANTE

ENERGIE NON DELOCALISABLE
A CREER

~ ENERGIE
DELOCALISABLE
A CREER

21.04.26 m 7 https://enrchoix.idf.ademe.fr/ @Equget
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—— 3.1 - Energie non délocalisable déja existante

Chaleur fatale

Pour alimenter des réseaux de chaleurs A I’échelle d’un batiment

Récupération de chaleur sur eaux grises Cloacothermie : Récupération de
(douches, éviers, lave-vaisselle...) chaleur sur eaux usées

- Contraintes d’intégrations et ‘\
économiques fortes en rénovation k'




—— EnR’CHOIX

Méthode de PADEME

3-OPTIMISER ET PRIORISER
LES RECOURS AUX ENERGIES DE RECUPERATION ET RENOUVELABLES

& ENERGIE NON DELOCALISABLE
DEJA EXISTANTE

2 ENERGIE NON DELOCALISABLE
( A CREER s

~ ENERGIE
DELOCALISABLE
A CREER

21.04.26 9 https://enrchoix.idf.ademe.fr/ @Equget
e e R N e S e NSRS e e




3.2 — Energie non délocalisable a créer
PAC = Pompe a chaleur

Pompe a chaleur

2 KWh puisés

3 kWh de
sur la source

chaleur produite

COP*=3

SOURCE EMETTEUR
Air extérieur Eau de nappe 1 kWh Split | Radiateur
Air extrait par | g de conso. Ventilo- Plancher
la ventilation ) . convecteur chauffant
électrique
Aérothermique || Géothermique Vecteur air | Vecteur eau
Air Eau Air Eau
PAC Air/ Ea
(] *COP = coefficient de performance (« équivalent » au rendement) = énergie consommeée / chaleur produite
a6 m 1 @pnuget
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—— 3.2 - Energie non délocalisable a créer
PAC géothermique

Géothermie sur sondes Géothermie sur nappe

Projets 10 & 200 logements

21.04.26 m 11




—— 3.2 - Energie non délocalisable a créer

PAC géothermique
Géothermie sur sondes

u Installations sur sondes horizontales ou
verticales (23 858)

21.04.26 m 12
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Géothermie sur nappe

[l Installations sur nappe (6 540)




—— 3.2 - Energie non délocalisable a créer

Fonds chaleur Silencieux

Sur sondes Pieux (20-40%)

A

= (R

c

D

E

F

ol . COP excellents Pas d’'impact

Corbeilles Murs verticaux visuel

PAC géothermique ADEME

AGENCE DE LA
TRANSITION
ECOLOGIQUE

Sur STEP (station
épuration)

Sur eau de mer Sur eaux usées

Au moins 1 solution de géothermie disponible sur 99% du territoire !

Equilibre chauffage / e
21.04.26 m 13 rafraichissement pour optimiser ! @’PUUQB'[




—— 3.2 - Energie non délocalisable a créer

PAC sur air extérieur

AFPAC

Associatlon Frangaise pour
- les Pompes A Chaleur

PAC Alr / Eau CET Air axirail | Eau

PAC Eoux grises [ Eou

PAC sur copheur solaire atmosphériqus PAC A / Alkr monosplil et mulfisplil

Chaufloge ef fold

Chauflage,
double ouw triple
sarvice

Solutions
Individuelles

Solulion hybride : PAC + chaudier

Solutions

collectives PAC Air | Air gainable

PAC &ir | Air (DRV) PAC Air extrait | Eou
Choutiogs,

double ou lriple
sorvice

PAC Eau [ Eou géolhermigus ECS of chaufloge/

CETECS Air / Eou ovec copocilé choufloge
ssemen! porbel i

—

PAC individuelle sur boucle d'eau

PAC obsorplion gor

soluﬂons fempams collactive

Solulion hybride : PAC « chaudiére mixtes CET Wndiividuel sus relour de bousle

chauffoge collechi

21.04.26 = 14 https://cepac.afpac.org/produit/la-pompe-a-chaleur-des-solutions-disponibles-en-habitat-collectif/ @E’nget
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—— 3.2 - Energie non délocalisable a créer

PAC sur air extérieur collective

Solution en fort développement

Conception a anticiper :
Encombrement

Impact visuel

Acoustique et vibrations
Recirculation d’air

Sécurité liée aux fluides frigorigénes
Résistance structurelle

Rejet de chaleur en mode froid
Raccordement électrique




—— 3.2 - Energie non délocalisable a créer

PAC sur air extérieur collective avec appoint gaz

R

Solution en fort développement

Le gaz permet de rassurer en cas de panne
Mais attention au suivi d’exploitation et au taux de
couverture réel de la PAC !

Conception a anticiper :

*  Encombrement

* Impact visuel

* Acoustique et vibrations

* Recirculation d’air

» Sécurité liee aux fluides frigorigénes
* Résistance structurelle

* Rejet de chaleur en mode froid

* Raccordement électrique




3.2 — Energie non délocalisable a créer

PAC sur air extérieur collective

CVAFPAC CEPAC

ADEME

Tome 3 Notions de base .

AGENCE DE LA

TRANSITION
ECOLOGIQUE

Tome 5 Intégration architecturale
Tome 6 Qualité des installations

CEPAC

Centre d'Expertise pour les Pompes A Chaleur

https://cepac.afpac.org/centre-de-ressources/

osss 1 @pnuget
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https://cepac.afpac.org/centre-de-ressources/
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—— 3.2 - Energie non délocalisable a créer

PAC aérosolaire collective (ECS seule)

Permet de limiter les contraintes acoustiques
et visuelles

Permet de faire seulement 'ECS et nécessite un
appoint

Conception a anticiper :

*  Encombrement

* Impact visuel

* Acoustique et vibrations

* Recirculation d’air

« Seécurité liée aux fluides frigorigénes
* Résistance structurelle

| Weckade de [ELS * Rejet de chaleur en mode froid

S oide « Raccordement électrique

n . S <pouget




—— 3.2 - Energie non délocalisable a créer

PAC sur air extérieur individuelle

-.“

Solution individuelle

PR + BALLON
— + MODULE
HYDRAULIOUE

[0 |

Attention a l'intégration de l'unité extérieure
(balcon, toiture...)

H_D PAC
|
BALLON
+ MODULE
HYDRALILIGUE

Conception a anticiper :
*  Encombrement
* Impact visuel
PAL intérieure : module hydraulique PAL positionnée & |'intérieur . Acoustique et vibrations
Bt groupe extérieur du logement « Recirculation d’air
« Sécurité liée aux fluides frigorigénes
» Reésistance structurelle
* Rejet de chaleur en mode froid
* Raccordement électrique

B
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—— 3.2 - Energie non délocalisable a créer

Solaire thermique

Permet de limiter les contraintes acoustiques
et visuelles

Nécessite un appoint (souvent gaz)
Permet de traiter seulement 'ECS
De nombreux désordres constatés




—— EnR’CHOIX

Méthode de PADEME

3-OPTIMISER ET PRIORISER
LES RECOURS AUX ENERGIES DE RECUPERATION ET RENOUVELABLES

& ENERGIE NON DELOCALISABLE
DEJA EXISTANTE

ENERGIE NON DELOCALISABLE
A CREER

~ ENERGIE
DELOCALISABLE
A CREER

21.04.26 m 21 https://enrchoix.idf.ademe.fr/ @Equget
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—— 3.3 - Energie délocalisable a créer

Biomasse

Solution mature
Peut nécessiter un appoint gaz
Intégration locaux techniques a anticiper

Adapter la conception au type de livraison visée (camion
souffleur ou livraison gravitaire)




Synthese

Proportion de logements par énergie principale de
chauffage en 2050

=
A »
Ty

Fort déploiement des
RCU et des PAC a
{ ]j prévoir d’ici 20250
4 |

Si vous étes perdus dans tous ces choix :
https://pacoupa.ademe.fr/
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Nous trouver, nous contacter

contact@pouget-consultants.fr

/,‘d Nos agences

WA - fle-de-France - Sud Est
2‘; 81 rue Marcadet, 75018 PARIS (siége social) 25 rue Negresko, 13008 MARSEILLE -

5 53 avenue du Maine, 75014 PARIS 31 rue de I'Aiguillerie, 34000 MONTPELLIER
: L 014259 53 64 06 43 812106 -
: O_,; = Grand Ouest = Sud Ouest

A\ 4 place Francgois Il, 44200 NANTES Zone Lasgourgue « La Halle de la station »
y 2 rue Victor Hugo, 35000 RENNES 64390 SAUVETERRE-DE-BEARN
e 0240122122 0564 19 03 53

- poUget | pouget-consultants.eu | @

Consultant
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